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Ordforandes ruta

Det ar brada tider for oss veteraner detta ar. Med stort stéd av de yngre som kan det tekniska, har vi till
stor del sjalva genomfort BOKs U-krets och Veteran-Ol under varen. Det var 6vningar infor arets
arrangemang av Polis o Brand SM den 26- 28 augusti med arena i Arboheden. Ett arrangemang med andra
inslag an bara orientering. Allt ar planlagt och forberett under flera ar av Hasse som har erfarenhet och har
tavlat i grenarna som polis.

Vi 4r i behov av fler funktionarer sa kontakta mig eller Hasse och kom gérna till Arboheden som askadare.

TACK! Albin att du spontant tog dig an Byalag som kordes vid Bjursens strand i M&sbo med sista kontrollen
ute i vattnet. Isak lade déar grunden till sina framgangar pa O-Ringen i Skane.

Efterlyser att nagon tar sig an och till eftervarlden forskar efter Bya-lags langa historia for den fanns nar jag
borjade orientera for nastan 60 ar sedan.

O-Ringen i Skane var den varmaste av de 34 som jag deltagit i. Slata Skane var i verkligheten berg med
mycket sten, stengardsgardar som vissa tolkade som kraftledning, lite harlig bokskog och bevéaxta
sanddyner efter havet, sa for mig stdmde inte orienteringen. Endast godkéant sista dagen men gladdes at
Isak och Sivs etappvinster och HURRA for Sivans totalseger! Stanley Cup med modifierade regler kérdes
traditionsenligt. Tror pa fler BOK;are i Boras nasta ar som 6vning infor Salen 2016.

O-Games ar nu tradition. | ar med arena Tomasbo och 17 startande. Ett TACK till J-O B som haller det
mysiga arrangemanget i gang.

Har inte koll pa intresset for 25-manna i ar men har fortfarande i minnet mitt daliga lopp i fjol som gor att
jag troligt inte far nagon plats i laget.

Det ar 6ppet for BOK;are att vara funktionar vid O-Ringen Salen 2016 men vi fokuserar pa SilvaLeague 2015
forst, som ar vart nasta stora arrangemang med Johan som tavlingsledare. Han ger information per mail
m.m. om laget infor bada arrangemangen.

En fantastisk sak med orientering ar de varldsomspannande resor man kan hoppa pa. _]}
Sydamerika och Veteran VM i Brasilien i november med avresa 28 oktober blir ett stort WMOC2014
dventyr. Besoka de stora turistmalen, vandra 4 dygn efter Inkaleden med 6vernattning  \worLD MASTERS
i tilt pd 4 000 meters hdjd. Manaden avslutas med en tripp till Galapagoséarna for att ORIENTEERING
CHAMPIONSHIPS
BRASIL-RS
se jatteskoldpaddan m.m.

Ha en bra host for det finns mycket att se fram emot!

Gunnar
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Klubbklader och Ullmax

| behov av nya klader till orienteringssdsongen?
Kontakta Margareta: telefon 503 55

BOKs traningsprogram hosten 2014

Nedan visas forslag pa traningar. Om det inte passar eller du vill byta plats kan du héra av dig.

Datum Vad/Var

Torsdag 14/8 Faxbergsvagen Leif Andersson

Ev tisdag 19/8 Sorskog Maria Bjorklund

Torsdag 21/8 Ungdomskretsserie Svardsjo SoK

Torsdag 28/8 Utgar!! (Mossbo med bad — krockar m. polis-SM)

Fredag 29-30/8 Ungdomslager (Kretstouren) Korsnas IF OK

Fredag 29/8 Oppna Falu Méasterskap Natt OK Kare

Lordag 30/8 Ungdomskretsserie (knockoutsprint) Karlsbyhedens IK

Sondag 31/8 Oppna Falu Méasterskap Dag Korsnés IF OK
Bytesmarknadsplatsen

Lisa har vuxit ur en BOK-overall, storlek XXS.
Vid intresse, hor av er till Malin eller Johan (540 15)

Vi 8ratulerar i efterskott,

Acke Falkenas 90 ar
Tyra Eriksson 80 ar




Tavlingar hosten 2014

Tavlingens namn

Arrangérsklubbar

Avstand

()]

Sista
anmadlan

to 21/8

16 23/8
s6 24/8
fr29/8

16 30/8

s6 31/8

16 6/9
so07/9

fr 12/9

16 13/9

16 4/10

16 20/9 - s6
21/9

fr 26/9 - 16
27/9

fr 26/9

16 27/9

16 27/9

s6 28/9
s6 28/9

s6 5/10
16 11/10
16 18/10

s6 19/10

Har ar tavlingarna i Dalarna i host. De som ar markerade med fet stil tycker jag ar roliga tavlingar

Falu ungdomskrets

Avestapropagandan, medeldistans

Avestapropagandan, |langdistans

DM Natt Dalarna och 6ppna

Falumasterskap
Ungdomskrets Sprint

Oppna Falumésterskapen
DM Medel Dalarna

DM Lang Dalarna

DM Sprint Dalarna

DM Stafett Dalarna
Algdrevet, l3ngdistans
SM Lang

SM Medel

Veteran-SM, sprintdistans
SM Medel, publiktavling
Veteran-SM, medeldistans

SM Stafett
Veteran-SM, langdistans

Algdrevet, medeldistans
25manna
Dala-Dubbeln, stafett

Dala-Dubbeln, patrull

som skall prioriteras.

Passa pa att springa natt vid Karestugan i Falun. Det ar

nara, spannande och roligt!

/Johan

Svardsjo Skid och
Orienteringsklubb
Avesta OK

Avesta OK

OK Kare

Karlsbyhedens IK
Korsnas IF OK
Domnarvets GOIF
Domnarvets GOIF
Leksands OK
Leksands OK
HJS-Vansbro OK
OK Roslagen

OK Linné

Séderhamns OK
OK Linné
Ljusne-Ala OK
Séderhamns OK
IF Thor
Ljusne-Ala OK
Séderhamns OK
HJS-Vansbro OK
Stockholm
Karlsbyhedens IK
Korsnas IF OK
Karlsbyhedens IK
Korsnas IF OK

23 km

70 km
70 km
20 km

21 km
36 km
38 km
38 km
27 km
27 km

215 km

103 km

94 km

127 km

94 km

232 km

23 km

24 km

14/8

17/8
17/8
23/8

24/8
24/8
30/8
2/9
7/9
7/9

6/9

15/9
17/9
15/9

17/9

1/9
6/10




25-MANNA
11 oktober 2014 - Haninge

Klart vi skall springa 25-
mannal

Hor av dig snarast till Johan
- omdet ryckeribenen (540
15).

http://eventor.orientering.se/Documents/Event/16441/1/Inbjudan

Till sist,

Ordforande Gunnar halsar och riktar ett STORT TACK till de familjer som i
sommar skott badet vid Bjursen!




