PM Veteran 17 maj 2016

Samling:
Hackmora, vagvisning fran vag 929 Sagmyra - Leksand, 2,5 km vaster Sagmyra. Dérifran vagvisning 5
min bilvag till Arenan.

Parkering:
C:a 150-200 m fran Arenan.

Start:
Mellan kl 09.30 — 11.00. Folj orange-vit snitsel till start c:a 550 m. Grusvag. Inga toaletter vid start,
finns vid Arenan. Sportident. Nagra brickor for utlaning vid Arenan.

Karta:
1:7500 ekv 5 m fran 2015, framkomlighetsreviderad 2016. Angivelse finns pa kartan.

Terrangbeskrivning:

God framkomlighet. 1HD, 2H stark kupering 1/3-delen, darefter mattlig kupering.

Ovriga banor latt till mattlig kupering. Bana 3-5 springer i ett begransat parti inramat av ppen mark,
hyggen, backar och stigsystem.

Banor. Bana 1HD 4.6 km. Bana 2H 3,8 km. Bana 2D 3,6 km Bana 3H 2,7 km. Bana 3D 2,7 km.
Bana 4HD 2,0 km. Bana 5HD 1,3 km.

Startavgift: 30 kr

Toaletter/omklddnad
Toalett finns vid Arenan. Omkladnad utomhus. Ingen dusch.

Sa hér gér du
1. Valj bana och betala startavgift
Registrera sportident och anmal vilken bana du skall springa
Ga till start -
Tag 16s angivelse
Tom och checka Sl-pinnen
Stall upp bakom din banskylt
Fri start — 1 min mellanrum och bana
Startstampla i startenheten och tag darefter kartan ur din box
. Genomfor banan
10. Malstampla
11. Stampla ut pa samma plats som registreringen
12. Ta ut resultatremsan med mellantider
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